
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Übungsleiter-Ausbildung 2009 
Die Übungsleiterausbildung wird ab dem Jahr 2009 in zwei Lizenzstufen unterteilt. 
Eine Lizenzstufe ist der Trainer C Breitensport und die andere Lizenzstufe der Trai-
ner C Leistungssport. Tätigkeitsfelder des C-Trainer Breitensport sind vorrangig die 
Freizeitspielgruppen in Vereinen, Betriebssportgruppen und die Betreuung von Kun-
den in kommerziellen Squash- bzw. Freizeitanlagen. Ihre Aufgabe besteht zum einen 
in der fachkompetenten Vermittlung grundlegender technisch-taktischer Fertigkeiten 
und zum anderen eine langfristige Bindung ihre Kunden an die Sportart Squash zu 
realisieren. 
Die Tätigkeitsfelder des C-Trainer Leistungssport sind das Kinder-, Jugend- und Er-
wachsenentraining in Vereinen und Anlagen auf unterem bzw. mittlerem Spielniveau. 
Die wesentlichen Aufgaben bestehen in der systematischen Vorbereitung der Kinder 
auf ein leistungsorientiertes Squashtraining und in der Erstellung und Durchführung 
mittel- und langfristiger Konzepte für das Grundlagen- und Aufbautraining. 
 
Termine 
19.06. - 21.06.2009 Grundkurs Breitensport und Leistungssport Teil 1 
 Sportschule Oberhaching 
26.06. - 28.06.2009 Grundkurs Breitensport und Leistungssport Teil 2 
 Sportschule Oberhaching 
16.10. – 18.10.2009 Aufbaukurs Breitensport Teil 1 
 Sportschule Oberhaching 
23.10. - 25.10.2009 Aufbaukurs Breitensport Teil 2 
 Sportschule Oberhaching 
06.11. – 08.11.2009 Aufbaukurs Leistungssport Teil 1 
 Sportschule Oberhaching 
20.11. - 22.11.2009 Aufbaukurs Leistungssport Teil 2 
 Sportschule Oberhaching 
05.12.2009 Prüfung Breitensport und Leistungssport 
 Sportschule Oberhaching 



Übungsleiter-Grundkurs 
1.Teil der Übungsleiter-Ausbildung. Ein Teil des Grundkurses kann auch durch die Teilnahme 
an der Ausbildung der Bayerischen Akademie für Erwachsenenbildung zur Übungsleiter "F"-
Grundstufe angerechnet werden. 
Die Lehrgangsgebühr (gesamter Grundkurs) beträgt € 150,-- inklusive Prüfungsgebühr. 
In der Sportschule Oberhaching muss für jeden Teilnehmer pro Tag eine Teilnehmergebühr 
abgeführt werden. Diese beträgt für Jugendliche € 1,10 pro Tag/Erwachsene € 1,60 pro Tag). 

Übungsleiter-Aufbaukurs 
Durch die erfolgreiche Teilnahme (Bestehen der Prüfung) wird die Lizenz des "Fachübungs-
leiter Squash" erworben. Voraussetzung für die Teilnahme ist die bestandene Grundkursprü-
fung. Ausnahmen sind nur in besonderen Fällen und nach persönlicher Rücksprache mög-
lich. 
Die Kursgebühr beträgt € 125,--, die Prüfungsgebühr € 30,--. 
In der Sportschule Oberhaching muss für jeden Teilnehmer pro Tag eine Teilnehmergebühr 
abgeführt werden. Diese beträgt für Jugendliche € 1,10 pro Tag/Erwachsene € 1,60 pro Tag). 

ALLGEMEINE HINWEISE 
Um einen Ausweis als Fachübungsleiter Squash zu erhalten, müssen die Bewerber/innen 
einige Voraussetzungen erfüllen bzw. Nachweise vorlegen: 
- Mitgliedschaft in einem bayerischen Squash-Verein, der Mitglied von Squash in Bayern ist 

(gilt nicht für Sportlehrkräfte) 
- Mindestalter 16 Jahre 
- Nachweis über einen absolvierten Erste-Hilfe-Kurs (mindestens 16 Stunden), der nicht län-

ger als 2 Jahre zurückliegt. (wird durch VBG bezahlt) 
- Schiedsrichter-C-Lizenz (eigene Prüfung für Lehrkräfte) 
- ausreichende Technik und Spielstärke 
- Nachweis von 40 UE im Verein in den letzten 12 Monaten (schriftliche Bestätigung des Ver-

eines) 
Die Meldung zu den Übungsleiter-Lehrgängen muss schriftlich über den Verein an die Ge-
schäftsstelle von Squash in Bayern erfolgen. Sportlehrkräfte können sich direkt bei Squash in 
Bayern anmelden. Dabei müssen Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer, Verein und 
Geburtsdatum des Teilnehmers angegeben werden. 
Der Meldeschluss für Übungsleiter-Grund- und Aufbaukurse, Prüfungen und Fortbildungskur-
se ist jeweils 6 Wochen vor Beginn der Kurse. Pro Kurs werden maximal 12 Teilnehmer zu-
gelassen. Bei Platzmangel entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung über die Berechti-
gung zur Teilnahme. Ein Kurs wird grundsätzlich nur durchgeführt, wenn mindestens 5 An-
meldungen vorliegen. 
Ein Rücktritt von einem Kurs ist nur möglich bis 4 Wochen vor Kursbeginn. Danach nur bei 
Nennung eines Ersatzteilnehmers. 
Bei späterem Rücktritt ohne Nennung eines Ersatzteilnehmers verfällt die gesamte Kursge-
bühr zugunsten von Squash in Bayern. 
Finden die Lehrgänge in der Sportschule Oberhaching statt, so ist in der Lehrgangsgebühr 
die Übernachtung und Verpflegung beinhaltet. Wenn bei der Anmeldung nichts anderes ver-
merkt ist, so wird für den Teilnehmer automatisch die Übernachtung gebucht. 
Ungefähr 8 Tage vor Lehrgangsbeginn erhalten alle Teilnehmer eines Lehrganges ein 
Schreiben mit Ablaufplan und allen wichtigen Daten. 
Die Lehrgangs- bzw. Prüfungsgebühr wird über den Verein per Monatsrechnung eingezogen. 
Sportlehrkräfte zahlen vor Ort beim Lehrgang. 
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