RC Osterhofey

Racket- und Squash- Club Osterhofen
94486 Osterhofen
Seewiesen 14

Leistungsorientierte Squash-Akademie in Osterhofen auch im
Schuljahr 2009/20109

Die Squash-Akademie des RC Osterhofen geht im September 2009 in ihr drittes Schuljahr.
Sie wird finanziell untersttzt und gefordert von der Stadt Osterhofen.

Die Squash-Akademie steht allen Schulerinnen und Schilern aus dem Regierungsbezirk
Bayern offen.

Auf Wunsch werden auch Schilerinnen und Schiler aus allen anderen Bundeslandern gerne
aufgenommen. Zu berticksichtigen ist allerdings hierbei die Kulturhoheit der L&nder mit den
verschiedenen Lehrplénen.

Die angebotenen Schultypen sind Hauptschule, Realschule, Gymnasium, Fachoberschule. Der
Besuch der jeweiligen Schulen und die Teilnahme am Squash-Unterricht sind kostenlos.

Im laufenden Schuljahr 2008/2009 bietet die Squash-Akademie 16 Wochenstunden Squash-
Unterricht im Rahmen von Sportarbeitsgemeinschaften an. Dazu kommen noch 5 Stunden
Differenzierter Sport an der Knabenrealschule Osterhofen. Osterhofen ist die einzige
leistungsorientierte Stltzpunktschule fur Squash in Deutschland

Die auswartigen Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdnnen wahlweise bei Gastfamilien, in
WG's oder in angegliederten Internaten der Schulen untergebracht werden. Die monatlichen
Kosten fir Unterkunft und Verpflegung kdnnen daher variieren.

Eine Hausaufgabenbetreuung kann in individuellen Féllen kostenlos organisiert werden.

Der Squash-Unterricht bzw. das Squash-Training wird nach Leistungsstarke und
schuliibergreifend an funf Nachmittagen der Woche von B-Schein-Trainer Hans Hager
(Oberstudienrat) und vom ehemaligen Squash-Weltranglistenspieler Mark Vocetti
durchgefiihrt. Beide werden in ihrer Arbeit von zwei Staatlich gepriiften Ubungsleitern des
RC Osterhofen unterstitzt.

Die Erstellung von Trainingsplanen und Einzeltraining ist Inhalt der Betreuung.

Die Squash-Akademie erhélt 2009/2010 Unterstiitzung von einem FSJ ler ( FSJ =
Freiwilliges Jahr im Sport), der aus dem Squash-Sport kommt.

Die Schilerinnen und Schiiler kénnen noch zusatzlich am Vereinstraining des RC Osterhofen
teilnehmen. Die Kosten betragen hierfiir monatlich etwa 20,00 €.

Verantwortlicher Leiter flir die Squash-Akademie in Osterhofen ist Oberstudienrat Hans
Hager.




Interessierte Schiilerinnen und Schiler kbnnen und missen personlich Kontakt aufnehmen, da
gegebenenfalls schon im Vorfeld individuelle Lésungen gefunden werden missen, unter:
Hans Hager, Oberstudienrat

Farberstr. 31

94501 Aidenbach

Tel.: 08543-3949

Fax: 08543-917529

e-mail: hans-hager@web.de

Anmeldeformulare erhalten Sie nach der Kontaktaufnahme mit mir. Bei minderjahrigen
Schilerinnen und Schiilern wird eine Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten
eingefordert.

Osterhofen, im Februar 2009

Hans Hager, OStR
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